
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共立習志野台病院 栄養科 

幼児食教室 2019.12.24 
 

本日の試食 

クリスマスツリータワーのサンドイッチ・パンミミココット・南瓜のスープ・

いちご 

タワー型に飾り付けしたサンドイッチでクリスマスの雰囲気を♡ 

今回は、クリスマスイブの

日の開催ということもあ

り、クリスマス雰囲気の飾

り付けと、お昼のメニュー

もワクワクできるように

見た目を工夫してみまし

た！！ 

いつもと違う雰囲気で皆

で食べると食が進みます

♡さらに、お腹を空かせた

状態で食べるので、いつも

より沢山食べるベビーち

ゃんもいましたね♡ 

簡単にできるメニューな

のでお家でもマネしてみ

てね！！ 

皆で記念写真📸 

 




