
【妊婦健診・産後健診について】 

 

 

★妊婦健診について★ 

妊婦健診は、胎児の成長とお母さんの健康を定期的にチェックして、出産を無事にむ

かえるための重要な健診です。 

 

対象 

妊娠 13週～分娩まで 

※妊娠 13週未満の妊婦健診の方は「産婦人科 再診」のご予約をお取り下さい。 

持ち物 

１．母子手帳 ２．診察券 ３．保険証  

４．助成券（船橋市他対象の市町村のみ） 

 

注意事項 

◎診察の前に技師による超音波検査があります。ご予約時間の 30 分前までに受付を

済ませてください。ただし、妊娠 37週・40週の方は追加検査があるため 

1 時間前に受付を済ませて下さい。 

◎体調不良など急な都合による予約締切以降のキャンセルは必ず産婦人科までお電

話ください。 

◎風邪症状のある方は、2階に上がられる前に 1階総合窓口でお声掛け下さい。 

※当日連絡なくキャンセルが３回続いた場合は予約システムがご利用できなくなり

ますのでご注意ください。 

※パスワードを 5回以上間違えた場合も予約システムが利用できなくなります。 

 

 

 

 

 

 



★産後健診について★ 

産後健診はお母様の産後回復を確認するための大切な健診です。 

対象 

ご出産後の「お母様」 

 ・産後 2週間健診の方は、産後 14～20 日 

 ・産後 1 ヵ月健診の方は、産後 30～36 日 

を目安にご来院ください。 

 

 

持ち物 

１．母子手帳 ２．診察券 ３．保険証  

４．助成券（船橋市他対象の市町村のみ） 5.お母様の気持ち質問票 

 

注意事項 

◎ご予約時間の 15分前に受付を済ませて下さい。 

◎体調不良など急な都合による予約締切以降のキャンセルは必ず産婦人科までお電

話ください。 

◎風邪症状のある方は、2階に上がられる前に 1階総合窓口でお声掛け下さい。 

 

※ご都合により、お子様の乳児健診（１ヵ月健診）当日に、お母様の１ヵ月健診も 

ご希望される場合は、乳児健診（１ヵ月健診）のご予約から、１時間程度間隔を空け

てご予約下さい。 

 

 

 

 


