
実務経験5年以上の助産師が、ママのお悩みをお聞きし、心と身体のケアをさせて
いただいております。

ご相談内容

≪助産師相談≫
●妊娠中のトラブルや体重のコントロールについてのご相談
●上のお子様の対応や新しいご家族を迎える準備についてのご相談
●マタニティブルーについてのご相談

≪母乳外来≫
●乳腺炎等乳房トラブルについてのご相談
●乳汁分泌（不足・過多）についてのご相談
●授乳方法・赤ちゃんの哺乳についてのご相談
●卒乳・断乳についてのご相談

対象

ご妊娠中、ご出産後、授乳中の方

相談時間

お1人様30分（完全予約制）
アットリンク予約システム：「ママと赤ちゃんの相談室」のご予約をお取りください。

相談場所

3階ママと赤ちゃんの相談室

持ち物

1.　母子手帳
2.　診察券　
3.　マイナ保険証か資格確認書
4.　必要な方はミルクや哺乳、赤ちゃんのお着替えやオムツ
5.　母乳外来でご予約の方はフェイスタオル3枚　

【ママと赤ちゃんの相談室】



料金

相談料  かかりつけのママ：健診日

 かかりつけのママ：健診日以外 　2,200円（税込）

 かかりつけのママ以外 　4,400円（税込）　

乳房ケア料  当院分娩 　相談料+3,300円（税込）

 他院分娩 　相談料+4,400円（税込）

受診の流れ

「ママと赤ちゃんの相談室」のご予約をお取り下さい。
※ご予約の際は、お母さんの診察券のID番号でお取り下さい。

当日は、ご予約時間の5分前までに再来受付機で受付票発券し、2階産婦人科窓口に
お越し下さい。

※注意事項

➣発熱他、感染症を疑う症状がある方は、ご予約前に事前にお問い合わせください。

➣医師の診察をご希望の方は、別途診察のご予約をお取り下さい。
※助産師がお薬の処方を行うことはできません。

➣同日に妊婦健診や乳児健診をご希望の場合は、お時間に余裕をもってご予約をお取り下さい。

➣予約締切以降のキャンセルは必ず「ママと赤ちゃんの相談室」までご連絡下さい。

➣現在、感染予防のため、付添者の入館は極力お控えいただいております。ご協力下さい。
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